
4     |     Schnecke  125     |     Herbst 2024

KOLUMNEN

Editorial	 3

Grußwort: Doris Pfeiffer	 11

Arnold Erdsieks Begegnungen	 18

Cartoon von René Fugger	 13

Nachgefragt bei: Robert Mandara	 85

Leserumfrage	 42

FORUM

Gut getroffen	 6

Meldungen	 6

Fortschritte	 8

Recht	 9

Menschen	 10

TITELTHEMA 

Höranstrengung messen und mindern	 12

Hörstress – was tun?  	 14

Erfahrungsbericht: Mentale und körperliche Grenzen	 16

Wenn Hören auf die Psyche schlägt	 20

Die Magie der Gemeinschaft	 22

Erfahrungsbericht: SHG – ein großer Gewinn	 24

Leichter verstehen	 25

CI-VERSORGUNG 

Hörtraining zu Hause: 	 26 
„Unter dem Bett quietschen kleine Kuchen“	

Einseitige Taubheit in der Hörtherapie	 28

FORSCHUNG | TECHNIK 

Technik-Schnecke: Über Versteckspielchen	 30

CI-Prozessoren im Wandel der Zeit	 32

-	 Advanced Bionics	 32

-	 Cochlear	 35

-	 Med-El	 38	

JUNGE SCHNECKE 

Die Bezugspersonen sind zentral	 44

Janniks Reise ans Nordkap	 46

Steckbrief: Yannis	 48

Kinderbuch: Als Ela das All eroberte	 48

Autorinnen und Autoren dieser Ausgabe:
Sina Buyan, Brigitte Ellwanger, Annabella Fischer, Laura  
Göckeritz, Sophie Heilig, Edith Höpner, Oliver Hupka, Marion 
Kappelhoff, Ingrid Kratz, Melanie Krüger, Sophie Krüger,  
Robert Mandara, Michaela Peterhoff, Doris Pfeiffer, Alexa 
Pink, Markus Rinke, Sabine Sauerbeck, Martin Schaarschmidt, 
Karolin Schäfer, Cornelius Schreiber, Janine Schüler, Marisa 
Strobel, Alexander Teske, Maria Trinks, Carina Utz, Isabell 
Wientzek, Roland Zeh     

Titelbild: Teilnehmer der Blogwerkstatt 2024 in Baad, 
siehe Seite 22 im Heft.                Foto:  Christophe Guerry

INHALT

68

11

22

50



    Schnecke  125     |     Herbst 2024     |     5

IMPRESSUM

FACHZEITSCHRIFT SCHNECKE
Etabliert ab 1989 von Ernst Lehnhardt und Hanna Hermann

HERAUSGEBER
Deutsche Cochlea Implantat Gesellschaft e. V.
Präsident: Dr. Roland Zeh

CHEFREDAKTION 
Marisa Strobel
Magirus-Deutz-Str. 141, 89077 Ulm
Tel. 0731 95088941
marisa.strobel@redaktion-schnecke.de 
schnecke-online.de  

REDAKTION
Marisa Strobel, Alexa Pink, Daniela Rattunde 
und Markus Rinke
redaktion@redaktion-schnecke.de
Tel. 0731 95088941

ANZEIGEN
Petra Kreßmann 
Tel. 0731 95088941
petra.kressmann@redaktion-schnecke.de

CARTOON
Rene Fugger, rene-fugger.de

MENTOR 
Prof. Dr. med. Timo Stöver

WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT DCIG E. V. 
UND REDAKTION SCHNECKE
Dr. Günther Beckstein
Dr. Barbara Eßer-Leyding
Dr. Nora Gaupp
Prof. Dr. Ulrich Hase
Hanna Hermann
Prof. Dr. Ulrich Hoppe
Prof. Dr. Thomas Kaul
Göran Lehmann
Prof. Dr. med. Anke Lesinski-Schiedat
Prof. Dr. Dirk Mürbe
Prof. Dr. med. Stefan Plontke
Carsten Ruhe
Jutta Schlögl

ABOVERWALTUNG UND ADMINISTRATION 
Petra Kreßmann, abo@redaktion-schnecke.de

LAYOUT UND DRUCK
le ROUX Druckerei, 89155 Erbach, leroux.de

AUFLAGE 5.000

Alle Beiträge geben die Meinung des jeweiligen
Autors wieder und nicht unbedingt die der Redaktion.
Nachdruck nur mit Genehmigung der Redaktion.

HINWEISE FÜR AUTOREN
Interessante Artikel sind willkommen. Über Druck
oder Onlinestellung entscheidet die Redaktion.
Alle Beiträge sollen allgemein verständlich sein.

Aus Platzgründen müssen Artikel angepasst oder gekürzt
werden, oft erst in letzter Minute. Wir bitten um Verständnis!

Bei Veröffentlichung in anderen Zeitschriften und/oder
Medien erbitten wir Ihre Mitteilung! 

REDAKTIONSSCHLUSS
31. Januar, 30. April, 31. Juli, 31. Oktober

JUNGE SCHNECKE 

Kindermund	 49

Kinderrätsel	 49

Wie hört eigentlich… der Frosch?	 50

SCHULE | STUDIUM | BERUF 

Regelschülerseminar: Gemeinsam stark	 51

Ich bin... Sophie Krüger	 52

Erfahrungsbericht: Mit CI im Dschungel	 55

FREIZEIT | HOBBYS

Auch Hörsystemträger können singen!	 54

Der schnellste Sport der Welt	 56

Buchrezension: Vom Verschwinden der Töne	 58

 RECHT | SOZIALES

Krankenhausreform in NRW auf der Zielgeraden	 59

Stellungnahme zur CI-Versorgung 	 60 
in der geplanten Krankenhausreform	

	

SELBSTHILFE | VERBANDSLEBEN

DCIG aktuell	 62

Mit dem Hörmobil durch Deutschland	 64

Bodypainting in Halle	 66

CIV NRW informiert im Landtag über den Wert des Hörens	 66

200 Gäste in Bonn	 67

Reges Interesse an Infoveranstaltung 	 67 
in der Uniklinik Würzburg	

DCIG-Jugendcamp: „Eine Bereicherung“	 68

DHV: Ein langer Weg mit viel Potenzial	 70

Selbsthilfetage des DSB: Kommunikation im Wandel	 72

35 Jahre CI-SHG-Frankfurt: 	 73 
Ein Rückblick auf Engagement und Erfolg	

Neues vom Hör-Wiki	 74

Förderer im Porträt: Klinik rechts der Isar	 76

	

Förderer der Selbsthilfe	 77

Adressen	 78

Veranstaltungen 	 82

Literatur	 84

DCIG-Beitrittsformular und Schnecke Bestellschein	 86

Impressum	 5

INHALT


